
                                       

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

  合志市社会福祉協議会  このみ坂保育園 【令和６年度】 

 

 

  

 少しずつ秋に近づき、戸外遊びや散歩などを楽しめるようになりました。砂場で初めて遊

んだ時は、足や手に砂が付くと怖かったのか泣いてしまう姿が見られました。少しずつ慣れ

てくると、手で砂を握って離し砂が落ちる様子を見たり、スコップやカップを使って砂をす

くって入れたりして楽しんでいました。散歩では、ねこじゃらしを触ったりトンボを見て指

差ししたりと秋の自然を感じていました。お部屋では、保育者が”ラーメン“というふれあ

い遊びを始めると、みんな自分もやって欲しいと次々と寝転がる姿が見られました。順番が

きて最後にくすぐられると、みんな笑顔になっていました。これからは、たくさん戸外遊び

や散歩に出かけ、自然との関わりを楽しんで欲しいと思います。 

★おねがい★ 

歩けるようになったお子様は、靴の準備をお願いします。 

 

 

 

 

 ☆お願い☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お願い＞ 

 

ひかり組 

にじ組  

そよかぜ組 

  プールが終わってすぐは「今日プール入る？」「プール何でないの？」という声が沢山聞

かれ、子どもたちから名残惜しい気持ちが伝わっていました。まだまだ暑さは続きそうです

が、少しづつ散歩に出かけたり、砂場で遊べるようになってきています。先日、久し振りに

砂場で遊びましたが、型抜きや大きなスコップを使い、夢中になって楽しんでいました。新

聞紙活動も人気で、ちぎった新聞紙の山に寝転がって気持ちよさそうな姿や、保育者や友達

とかけ合いをしたり、全力で遊ぶ姿は輝いています。給食では、よく食べるようになり、お

かわりをする子も増えてきています。おかわりしたいお皿を保育者に差し出したり、「これ

下さい。」と言える子もいます。保育者も一緒に会話をしながら和やかな給食時間を過ごし

ています。これから運動会の練習も始まりますので、 

体調に気を付けて過ごしていきたいと思います。 

★☆１０月のねらい☆★ 

☆運動会に向けて楽しみながらチャレンジしよう 

☆戸外で遊びながら秋の自然を全身で感じよう 

 

  

 
 日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、少しずつ秋の訪れを感じられる季節に

なってきました。先日、西合志南中学校から職場体験で２名の中学生がにじ組に遊びに来て

くれました。朝から中学生がお部屋に来ると表情が強張り、泣き始める子どももいました。

しかし、あっという間に打ち解け、膝に座って絵本を読んでもらったり砂場で遊んだりなど

子どもたちの方から積極的に関わる姿が見られました。中学生が帰る頃には、すっかり仲良

くなり「また来てね」と言って手を振ったり、まだ遊びたかったようで泣いている子どもも

いました。短い時間ではありましたが、たくさん遊んでもらって子どもたちも楽しかったよ

うです。また遊びに来てくれたらいいな…♡ 

★おねがい★ 

週末に爪の長さの確認をお願いします。 

 

 

  

 1 日（火）打楽器コンサート 

２日（水）ルピナスおはなし会 

どんちゃん号来園 

３日（木）内科健診 

８日（火）身体測定(未満児） 

９日（水）身体測定(以上児) 

１０日（木）避難訓練 

１６日（水）予行練習① 登園 8：30 

２３日（水）予行練習② 登園 8：30 

２４日（木）シングルシルバー(年長児のみ) 

２６日（土）運動会(スタジオアリス撮影) 

２８日（月）誕生会 

 ３１日（木）ハロウィンパーティー 

 

１２名のお友達が 

お誕生日を迎えました☆ 

これからも元気で大きくなってね！ 

 

おたんじょうび 

おめでとう ございます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 元気に遊ぶ子どもたちを見ていると、グッとたくましくなりましたね。先月お配りした『育ちのもの

さし』は私たち大人が子どもたちの育ちを支援するために学校区で作られました。“７時起床９時就寝”

“挨拶ができる”“今日の出来事を話す(家族の会話)”など、大人の私たちにも大切なことですね。お家

の方は仕事をしながら大変と思いますが、小さい頃から身についていると、将来必ず役に立ちます。自

分の夢に向かって挑戦できる子ども、大人になっても自分を大切にして豊かな人生を送ってほしいと思

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おすすめの絵

本 
ゆたかな笑顔が生まれる

一冊です！ 

「いいから いいから」 

なんて気持ちのよいこと

ば。こころがほぐれてい

きます。 

長谷川義史・作 

木工あそび面白いよ！ 敬老会に行ったよ♪ 


