
                                      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                  

「先生！怖い絵本持ってきた？読んで♪」

と、職員が読む絵本を毎回楽しみにしてい

たり、0･1 歳児さんも自分で絵本を選んで、

言葉はないのですが、‘よんで♪’と絵本を

保育士に渡してニコニコしながら膝に座っ

てきます。絵本を渡されて読んでいる私た

ちも癒しの時間になっています。小さい頃

から絵本に親しむと「想像力や感性が育つ」

「感情表現が豊かになり、コミュニケーシ

ョン力が育つ」「相手の感情を読む力が育

つ」「共感力や集中力、語彙が増える」「心が

穏やかになる」等、たくさんメリットがあり

ます。日々忙しくて本屋に行けない、絵本の

選び方が難しい方などは月刊絵本がおすす

めです。(随時申込み受けています)小さな頃、

絵本を読んでもらった記憶はずっと残りま

す。ぜひ絵本を通じて親子で素敵な時間を

過ごしてみられてはいかかでしょうか♪ 

 

合志市社会福祉協議会 このみ坂保育園 【令和７年度】 

 

 

  

 初めての園生活にも少しずつ慣れて、笑顔も見られるようになってきました。室内遊びで

は、はいはいをしたり、腹ばいをしたりお部屋の探索を楽しんでいます。お友だちにも興味

があり、手を伸ばしてお顔を触ってみたりする姿も見られるようになってきました。人数も

２人と少ないため、にじ組さんと一緒に過ごすことが多く、一緒に風船で遊んだり、テラス

を散歩したりしています。お歌も好きで、ピアノの音が聞こえると、手足をバタバタさせて

嬉しそうに動かす様子も見られるようになってきました。これから過ごしやすい季節になっ

て来るので、体調に気をつけながら散歩など楽しんでいきたいと思います。 

★おねがい★ 

爪切りをこまめにされるようお願いします。 

持ち物には全て名前の記入をお願いします。 

ひかり組 

にじ組  

そよかぜ組 

  そよかぜ組に入園・進級して 1 ヶ月が経ちました。新しいお部屋や担任にもすぐに慣

れ、毎日元気に過ごしています。子どもたちの中には、新しいお友だちの名前をすぐに

覚えて「○○ちゃんこっちおいで」など声を掛ける姿も見られます。最近は暖かい日が

増えてきたため、戸外での活動を積極的におこなっています。先日は数名でチャオ号に

乗ってドライブごっこをしていたときのこと…。「どこに行くの？」と尋ねると「マック

でーす」「ハッピーセットにしまーす」という返事が返ってきました。お休みの日に行く

のかなあ、メニュー名まで覚えていてすご 

いなあと思った出来事でした♪これからも 

遊びの中での子どもたちの発言に耳を傾け 

ていきたいと思います。 

 

入園・進級から一ヶ月がたち、にじ・ひかりぐみさんは担任の顔が分かってきて安心して抱っこされた

り、そよかぜ・以上児クラスの子どもたちは新しい保育室やお友だち、担任に慣れてきましたが、まだ

泣いてしまう日もあったり、毎日を賑やかに過ごしています。先日、卒園した新一年生がランドセルを

背負って保育園のお友だちに会いに来てくれました。「○○くんカッコイイ！」とヒーローの様に囲まれ

たり、新一年生の女の子は「先生、○○ちゃんいる？」と在園児を尋ねて、仲良しだった年下の友だち

との再会をお互い抱き合って喜んでいて微笑ましい光景でした。子どもたちは異年齢で過ごす中で、年

齢は違いますが、固い絆で結ばれていることを実感しました。今年も年齢関係なく子どもたち同士や保

育士と信頼関係が築けるように、日々を大切に過ごしていきたいと思います。 

★５月のねらい★ 

戸外でのびのびと遊び、色んな動植物を見つけよう 

 

 

  

 

 にじ組は新しいお友だち２名を迎え１４名でスタートしました。元気いっぱいの子どもた

ちは、お部屋が広くなったことに大喜びで部屋の中を走り回ったり、音楽が流れると全身を

使って楽しそうに体を動かしたり、絵本も好きで自分で選んで保育者に持ってきて「読んで」

とリクエストする姿もあります。「ことりのうた」など歌の絵本は大好きですよ。外遊びも好

きで、帽子を被り部屋を出ると、自分で靴を履こうと頑張っています。外ではすべり台や回

転遊具やチャオ号に乗ったり、お兄さんお姉さんが来て頭を撫でてくれたり、おもちゃを貸

してもらったりして交流も見られています。天気がいい日は沢山外にでて体を動かして行き

たいと思います。 

★おねがい★ 

持ち物には全て名前の記入をお願いします。 

  

９日（金）春の遠足（親子参加） 

１３日（火）身体測定（未満児） 

１４日（水）身体測定（以上児） 

１５日（木）内科健診(未満児) 

２１日（水）ルピナスさんお話し会 

２２日（木）避難訓練 

２３日（金）どんちゃん号来園 

２９日（木）内科健診(以上児) 

☆６月は個人面談を予定しています 

クラスだより 

♪おすすめの絵本♪ 
出版社：偕成社 

作：むらた よしこ 

絵本だいすき💛 

 

さあ、今日も顔をほぐし

て、始めましょう。かおを

たくさん動かして、心と

体もリラックス。０歳か

ら１００歳まで楽しめる

絵本です！ 

5 月の園だより 

５月の予定 

 


